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Doel: 
Bevorderen kwaliteit van leven voor ouder wordende Houtenaar.
Middel: 
1. Geven van aandacht aan elkaar van dichtbij
2. Organiseren gezamenlijke stimulerende activiteiten 
3. Onderlinge hulpverlening als het even tegenzit. 
4. Van betekenis zijn voor de buurt
5. Leerervaring bieden voor bewoners, zorginstellingen en gemeente.
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Overwegingen:
- Draagkracht, fysiek en mentaal loopt langzaam terug
- Meeste ouderen wonen zelfstandig en stellen professionele hulp zo 

lang mogelijk uit, proberen zichzelf te redden.
- Daardoor regelmatig periodes van verminderd welzijn, wat vaak 

onopgemerkt blijft. Denk ook aan langzaam groeiende eenzaamheid.
- Deze groep is veel groter dan de groep waar goede professionele zorg 

voor geboden wordt: meer dan 11.000 65-plussers in 2030.
- Maatschappelijke organisatie van en voor deze groepen nog in 

ontwikkeling.
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Ervaring van Bezield Wonen tot nu toe:
Te weinig gehoor, te weinig ondersteuning van dit inwonersinitiatief.

Conclusie: 
- Gezamenlijk wonen voor ouderen is welzijn bevorderend.
- Aandacht voor dit fenomeen is nog onvoldoende
- Samenwerking  met en tussen relevante maatschappelijke 

organisaties, waaronder de gemeente moet verder worden 
ontwikkeld.


